SCIENCEMUSEERNE

menneske - natur - videnskab

Pressemeddelelse
-
kend
din
krops-
politik

Red. Morten A. Skydsgaard
& Line Stald

STENO MUSEET

ISBN 978-87-989 649-3-3
Format 120 x 160 mm
lllustreret, 144 sider
98,00 kroner

Udkommer 14. juni 2011

Morten A. Skydsgaard og Line Stald
er museumsinspektgrer ved Science
Museerne, STENO MUSEET, Aarhus
Universitet.

Kontakt: T: 8942 3991 / 2899 0942
E-mail: morten.skydsgaard@si.au.dk

llustration fra bogen

STENO MUSEET
VAKSTHUSENE
OLE ROMER-OBSERVATORIET

C. F. Mallers Allé 2
Universitetsparken bygn. 1100
DK - 8000 Arhus C

+45 8942 3975
stenomuseet@si.au.dk
www.stenomuseet.dk

Bogen Kend din kropspolitik skal fa de unge til at reflektere
Red. Morten A. Skydsgaard og Line Stald

Ti procent af de unge har det skidt med deres krop. | modebladene skal
de veere sa tynde som muligt, samfundsmoralen hylder de sunde, mens
reklamerne for usund mad bare kgrer videre. Det kan veere sveert som
ung at tolke de utallige signaler om krop og sundhed, som det omgivende
samfund udsender. Med bogen Kend din kropspolitik vil Steno Museet
hjeelpe teenagere til at mangvrere i denne virkelighed.

Bogen er et anderledes formidlingsprojekt, hvis malgruppe er de unge
selv. Bogen forsgger ved hjaelp af oplysning, humor og debat at ggre de
unge mere bevidste om, hvordan omgivelserne pavirker dem i opfattelsen
af deres egen krop.

Bogens afsnit behandler fglgende emner:

e  skenhedsidealer og billedmanipulation af modebilleder

e reklamer for usund mad

o idreet i hverdagen

e  |ovgivning contra oplysningskampagne som middel til en bedre
kropskultur

Hvert afsnit indeholder desuden ”“en ung fortaeller”, som repraesenterer de
unges egne erfaringer med emnet.

Bogen er gennemillustreret, bl.a. med tegninger af Kamilla
Wichmann, og den kan laeses af alle med interesse for emnet.

Steno Museet har lavet en raekke formidlingsprojekter om aktuelle emner
inden for temaet krop, teknologi og medicin - senest bogen og udstillingen
Det uperfekte barn, som anlagde et bredt kulturelt perspektiv pa foster-
diagnostik og bgrn med medfgdte misdannelser.

Bogen Kend din kropspolitik knytter sig til en kommende udstilling,
men kan laeses selvstaeendigt.

Projektet Kend din kropspolitik er stpttet af TrygFonden, Nordea-fonden,
Undervisningsministeriet, og Region Midt.
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